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      ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  Первенства городского округа Электросталь

по лыжным гонкам среди ветеранов «Памяти друзей»
1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью пропаганды и популяризации лыжного спорта среди жителей города, выявления сильнейших лыжников-гонщиков и для привлечения жителей города к активным занятиям физкультурой и спортом.



              2. Время и место проведения


Время проведения соревнований – 02 января 2021 г. Старт - в 11.00.
            Место проведения соревнований – лыжная трасса в районе водоема «Юбилейный».
                                   3. Руководство соревнованиями

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет Управление по физической культуре и спорту Администрации г.о. Электросталь.

          Техническое обеспечение соревнований осуществляет МБУ «КСШ «Лидер-Электросталь».    Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.  

Главный судья соревнований Соколов К.В..  Тел. 8-915-084-02-34.     
4. Участники и условия проведения
          Соревнования личные, проводятся по возрастным группам. При наличии в возрастной группе  менее 3 человек, группа объединяется с соседней,  более старшей или  младшей группой.        
Ход коньковый. 
       Регистрация участников осуществляется в день соревнований на месте старта с 10.00 до 10.45.

К соревнованиям допускаются лица, имеющие медицинский допуск и получившие стартовые нагрудные номера. На старт допускаются участники только с нагрудными номерами.

	Мужчины (М)
	Женщины (Ж)

	Год рождения
	Дистанция
	Год рождения
	Дистанция

	2011  и младше
	1км
	2011  и младше
	1км

	2009 – 2010
	1км
	2009 – 2010
	1км

	2007 – 2008
	5км
	2007 – 2008
	5км

	2005 – 2006
	5 км
	2005 – 2006
	5 км

	2003 – 2004
	5 км
	2003 – 2004
	5 км

	1990 - 2002
	10км
	1990 - 2002 
	5 км

	1987 - 1991
	10км
	1982 - 1991  
	5 км

	1982 -1986
	10км
	1972 - 1981  
	5 км

	1977 - 1981
	10км
	1962 - 1971
	5 км

	1972- 1976
	10км
	1952 - 1961
	5 км

	1967 - 1971
	10км
	1951 и старше
	5 км

	1962 - 1966
	10 км
	
	

	1957 - 1961
	10 км
	
	

	1952 - 1956
	10 км
	
	

	1951 и старше
	5 км
	
	


      Старт общий по дистанциям.   Порядок старта: 1 забег – 1 км, 2 забег – 5 км, 3 забег – 10 км.
5. Награждение

Победители и призеры в каждой возрастной категории награждаются грамотами и медалями. 
Главная судейская коллегия оставляет за собой право на изменение формата проведения соревнований и времени начала забегов.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
